Zastanawialiscie
sie, ile
kilometréow jest z
Komendy
Miejskiej Policji
o/ w w Gliwicach do
S~ domku Swietego

WPLAC DOWOLNA KWOT Mikotaja w

Fundacja Moc Pomocy Laponii’? Nie?
PKO Bank Polski S.A.

To ok. 4800 km (tam i z powrotem), troche duzo...

Nasz kolega, dzielnicowy z komisariatu w Ustroniu, aspirant sztabowy
Piotr Glenc, zawsze usmiechniety, opanowany, o przyjaznym
usposobieniu, cztowiek gotowy nies¢ pomoc mieszkancom Beskidow
teraz sam potrzebuje pomocy.

Piotr kocha sport i podroze, a jedng z jego najwiekszych pasji sq gory.
Jest zdobywca ponad potowy szczytow Korony Europy. 17 maja br.
wybratl sie w Tatry, ktére ukochat — w ten sam dzien ulegt wypadkowi.
Spadt w przepasé¢, doznajac urazu kregostupa.

Chcemy pomoc Piotrowi w uzbieraniu pieniedzy na rehabilitacje.
Wiaczcie sie i tym samym zrébcie cos dla siebie.

Akcja polega na tym, by w dniach od 9 do 23 grudnia pokona¢ dystans
4800 metréw (bieg, nordic walking, bieznia, chéd) w czasie jednego
treningu.

Zdobadz pamiatkowy medal i dyplom!

Zdjecie lub print screen aktywnosci wyslij na adres
wirtualnybiegdlapiotrka@gmail.com
W mailu podaj swéj numer startowy.
Przed rozpoczeciem biegu otrzymasz, poczta elektroniczng, imienny
numer startowy do samodzielnego wydruku. Mozesz, lecz nie musisz, z
nim pobiec. Po biegu na pewno bedzie swietng pamiatka!

Podejmij wyzwanie i pomo6z koledze w potrzebie.

— Swiateczny bieg do Laponii —



Wirtualny Bieg Charytatywny dla Policjanta asp. szt. Piotra Glenca

~R-E-G-U-L-A-M-I-N-

I. ORGANIZATOR

o

o
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Komenda Miejska Policji w Gliwicach

44-100 Gliwice ul. Powstancéw Warszawy 10-14
Telefony:

Oficer Prasowy KMP Gliwice — 47 8592 210

sierz. szt. Mateusz Piorkowski — 47 8592 351

Adres e-mail: wirtualnybiegdlapiotrka@gmail.com

Il. CEL IMPREZY

o

Zebranie jak najwiekszej kwoty na rehabilitacje dla asp. Piotra Glenca,
dzielnicowego z komisariatu w Ustroniu, ktory potrzebuje pomocy — nie mozemy
zostawi¢ go samego, wiec 3..., 2..., 1... START!

Zintegrowanie funkcjonariuszy Stuzb Mundurowych wraz z rodzinami oraz
spotecznoscig oséb spedzajgcych aktywnie czas wolny — biegaczy, taternikow,
wspinaczy, motocyklistow itp.

lll. TERMIN, MIEJSCE

o

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do pokonania w terminie od 9 do 23 grudnia
2020 r. dystansu minimum 4800 metrow (bieg, nordic walking) w dowolnym
miejscu oraz udokumentowania swojej aktywnosci poprzez wystanie na adres
wirtualnybiegdlapiotrka@gmail.com zdjecia lub print screena z aplikacji lub
zegarka. Przy wysytaniu potwierdzenia prosimy o podanie numeru startowego.

IV. ZAPISY
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Rejestracja zawodnikdéw odbywa sie drogg mailowg — trzeba dokona¢ wptaty
minimum 30 zt na konto Fundacji Moc Pomocy PKO Bank Polski S.A. 16 1020
5226 0000 6602 0635 0765 z dopiskiem: Piotr Glenc, przesta¢ na naszego
maila swoje imie i nazwisko oraz potwierdzenie wpfaty.

W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa (darowizna) nie podlega
zwrotowi.

Kazdy zarejestrowany zawodnik otrzyma imienny numer startowy, wystany na
adres e-mail do samodzielnego wydruku.

V. OPLATY
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Optata startowa (darowizna na rzecz Piotrka) za ,Swigteczny bieg do Laponii —
Wirtualny Bieg Charytatywny dla Policjanta asp. Piotra Glenca” wynosi minimum
30 zt (catos¢ wptacanej kwoty jest przekazywana Piotrowi przez Fundacje Moc
Pomocy, organizatorzy nie pobierajg zadnej optaty — wolontariat).

V. WARUNKI UCZESTNICTWA ORAZ KLASYFIKACJA UCZESTNIKOW
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Warunkiem uczestnictwa w biegu jest uiszczenie optaty startowej (tzw.
darowizny).
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W zawodach moze wzig€ udziat kazdy petnoletni zawodnik, ktory najpozniej
w dniu startu ukonczy 18 lat.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnosci
poprzez wystfanie na adres wirtualnybiegdlapiotrka@gmail.com zdjecia lub print
screenu biegu z aplikacji albo zegarka.

Potwierdzenie aktywnosci nalezy przestac¢ najpdzniej do 28.12.2020 r.

Wysytka medali i gadzetow dla finalistéw nastgpi do 31.01.2021r.

VI. NAGRODY

@)

VILI.

Nagrody w postaci symbolicznych medali, dyplomoéw pamigtkowych oraz
drobnych gadzetow odblaskowych otrzymajg osoby, ktore uzyskajg trzy
najlepsze czasy biegu lub nordic walking w dwdch kategoriach — kobiety i
mezczyzni.

POSTANOWIENIA KONCOWE
Uczestnicy biegu biorg w nim udziat dobrowolnie oraz oswiadczajg, ze s3g
Swiadomi zagrozen, ryzyka i obcigzen fizycznych, jakie wigzg sie z udziatem
w zawodach oraz ponoszg z tego tytutu petng i wytgczng odpowiedzialnosé, a
takze ze nie istniejg zadne przeciwwskazania medyczne do wziecia udziatu w
zawodach.
Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw
przez jednostki zgtaszajgce lub indywidualnie.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie bez podania
przyczyny.
Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
Uczestnik wyraza zgode na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na
karcie zgtoszeniowej (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018r. O ochronie
danych osobowych Dz. U. 2018r. Poz. 1000 t.j.) oraz RODO - rozporzgdzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady ( UE) 2016679 z dnia 27 kwietnia 2016r.
W sprawie ochrony uchylenia dyrektywy 95/46/WE przez Organizatora
w zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promoc;ji
zawodow, wytonienia zwyciezcéw i odbioru nagrod ( cel przetwarzania).
Przetwarzanie danych obejmuje takze publikacje wizerunku zawodnika, imienia
i nazwiska wraz z miejscowoscig, w ktérej zamieszkuje, jego kategorie wiekowa,
rok urodzenia, pte¢, nazwe teamu/klubu, uzyskany podczas zawodow wynik-
w kazdy sposéb, w jaki publikowana lub rozpowszechniana bedzie taka
informacja dla potrzeb organizacji zawodow.
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